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Lietuvoje kiaušinius margina įvairiais natūraliais būdais. 

Kiaušiniai marginti svogūnų lukštais. (mamoszurnalas.lt nuotr.) 

Gal gražiausią spalvą įgyja kiaušiniai, marginti svogūnų 
lukštais. Lukštus pavirina acte ir vandeny, po to įdeda 
kiaušinius ir dar pavirina. Margučiams nudžiuvus, jie 
patepami riebalais, kad blizgėtų. 

Kiaušinis, margintas vynuogių sultimis. (delfi nuotr.) 

Kiaušinius taip pat galima marginti uogų sultimis. Sultis 
reikia pakaitinti puode ir įpilti acto. Sultims įkaitus 
reikia įdėti virtą kiaušinį. Kiaušinius sultyse reikia 
palikti parą, kad spalva įsigertų į lukštą. Margutis gan 
įdomios spalvos, bet gal ne toks gražus, kaip svogūnų 
lukštais margintas. 

Raudonais kopūstais 
margintas kiaušinis. 
(delfi nuotr.) 

Kiaušinius taip pat margina raudonųjų kopūstų lapais. 
Kopūstus reikia užmerkti vandeny ir palaikyti parą, iki 
kol vanduo pasidaro tamsiai violetinis. Į tą skystį įmerkti 
virtus kiaušinius. 

Margučiai išeina ryškiai mėlyni, labai gražūs. 

Burokėliais margintas kiaušinis. (LaMaistas.lt nuotr.) 

Kiaušinius taip pat margina burokėliais. Reikia 
burokus pavirinti vandeny ir acte. Po to įdėti 
kiaušinius ir vėl virinti. Margučiai būna tamsiai 
raudonos spalvos. 
Labai įdomūs būna juodi margučiai. Kiaušinius reikia 
virinti labai stiprioje juodoje arbatoje ir palikti joje per 
naktį.  

Kiaušiniai marginti juoda arbata. (biosala.lt nuotr.) 

Dar margina kiaušinius kava, vynu, špinatais, įvairiomis 
žolėmis, medžių žievėmis. Naudojant natūralius dažus 
galima išgauti oranžinę, geltoną, juodą, rudą, mėlyną, 
violetinę ir raudoną spalvas bei įvairius atspalvius. 

Ar tau buvo įdomu skaityti apie natūralius kiaušinių 
marginimo būdus?Ar gražiai atrodo šie margučiai?  
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Žodynėlis 

svogūnas: prieskoninė daržovė, kurios valgomos dalys yra laiškai (virš žemės) ir apvalūs gumbai (po žeme); onion 

lukštas: žievelė, kiautas, lupena; peel, shell 

actas: aštriai rūgštaus skonio skystis; vinegar 

para: dvidešimt keturios valandos; twenty-four hours 

kopūstas: lapinė daržovė; cabbage 

burokėlis: raudona daržovė; beet  

Burokėlis. (wikipedia nuotr.): 

špinatai: daržovinis augalas; spinach 

žievė: paviršinis augalo stiebo ar šaknies sluoksnis; bark 


