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Didžioji miegapelė. (15min nuotr.) 

Miegapelės taip vadinamos, nes jos žiemą miega beveik 
septynis mėnesius. Rudenį jos daug valgo ir tampa 
riebios. 

Žiemos miegui pasiruošusi riebi miegapelė. (wikipedia nuotr.) 

Tada įsirausia į žemę maždaug apie pėdą su puse po 
žeme ir ten užmiega. Atsibunda tik gegužės mėnesį. 

Tada ieško sau buveinės. Joms patinka gyventi senų 
medžių drevėse. Jos valgo riešutus arba giles. Todėl jos 
gyvena miškuose. 

Anksčiau Lietuvoje buvo daug miškų. Šiais laikais jų 
nebėra tiek daug. Ir senų medžių nebėra daug. Todėl 
miegapelės pradeda išnykti. Viena jų rūšis – didžioji 
miegapelė – yra įrašyta į Lietuvos Raudonąją knygą. 

Miegapelė inkile. (delfi nuotr.) 

Miegapelės uodega panaši į voverės. (glis.lt nuotr.) 

Lietuviai norėtų išsaugoti šią gražią miško gyventoją. 
Tam jie miegapelėms į medžius iškelė inkilus. 
Miegapelės mielai juose apsigyvena.  

Deja, kadangi taip vėlai atsibunda iš žiemos miego, 
dažnai joms iškeltuose inkiluose apsigyvena paukščiai. 

Letenos panašios į voverės. (glis.lt nuotr.) 

Trijose vietose, kur gyvena miegapelės, yra įkurti 
didžiųjų miegapelių apsaugai skirti draustiniai. Čia 
draudžiama kirsti medžius. 

Lietuviai tikisi, kad miegapelių skaičius nebemažės, o 
pradės didėti. 

Ar tau buvo įdomu skaityti apie miegapeles? 
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Žodynėlis 

didžioji miegapelė: septynių colių ilgumo pelė su šešių colių ilgumo uodega; dormouse  

buveinė: vieta, kur gyvenama; habitat 
 
drevė: skylė medyje; hollow of a tree 
 
gilė: ąžuolo riešutas; acorn 
 
Lietuvos Raudonoji knyga: Valstybės dokumentas, kurio pagrindu Lietuvos Respublikoje organizuojama retų bei 
nykstančių augalų, grybų ir gyvūnų rūšių apsauga; List of extinct and endangered species 
 
inkilas: namelis paukščiams; bird house  
 
žiemos miegas: ramybės būsena žiemos metu, kai sulėtėja gyvūno gyvybiniai procesai; hibernation 
 
draustinis: gamtos apsaugai paskirtas žemės plotas; forest preserve 
 


